拔一切業障根本得生淨土陀羅尼
劉宋  天竺三藏  求那跋陀羅  譯
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　　若有善男子善女人，能誦此咒者，阿彌陀佛常住其頂日夜擁護，無令怨家而得其便，現世常得安忍，臨命終時任運往生。
拔【拔除】一切業障根本【無明、無知】得生淨土【自性清淨心境界】陀羅尼【咒、真言、真實語、直指真理】

	南無
 阿彌多婆夜 
na mo
a mi ta bha ya

	歸命【順從、渾身散發全然放鬆的氛圍】
 阿彌陀【無量功德、無限、生命取之不盡寶藏】

	哆他伽哆夜
 ta tha ga ta ya

	如來【自由、真正的自己】

	哆地夜他
〔唵〕
tad ya tha
 om

	即說咒曰【咒外再無其它的門】

唵【連結】

	阿彌利都婆毗
a m r(e) tod bha ve

	甘露【本來清淨、光明法身】 
生起【佛性自顯現】

	阿彌利哆悉眈婆毗 
a m rta sam bha ve
	甘露【本來清淨、光明法身】
 成就【無量功德成就】

	阿彌利哆毗迦蘭諦 
a m rta vik lan te

	甘露【本來清淨、光明法身】
 奮迅【瞬間、極速、一路直走、快樂地前進】

	阿彌利哆毗迦蘭哆
a m rta vik lan ta

	甘露【本來清淨、光明法身】
奮迅【瞬間、極速、一路直走、快樂地前進】

	伽彌膩
 伽伽那
ga mi ni
  ga ga na

	跳躍飛越【一切同時發生、連鎖反應、蛻變】

虛空【不可思議、無有量有如虛空】

	枳多迦隸
 莎婆訶 
kir ta  ka re 

sva ha
	稱名【感恩念佛、新的光明、新的意識】
成就【究竟免除自我的罪惡感、「即得往生」境界成就、美就在這裡】


